
بچے کا پہلا سال

فیملی سپورٹ سروس، ہرٹ فورڈ شائر فیملی سینٹر سروس

کا حصہ ہے۔
ہم حمل سے لے کر بچہ کے پرائمری سکول کے اختتام، 

  یعنی بچے کے 11 سال تک پہنچنے تک خاندانوں کی مدد
کرتے ہیں۔ ہمارا مقصد بچوں کی مدد کرنا ہے تاکہ وہ

زندگی کا بہترین آغاز کریں، اچھی نشوونما پائیں اور ترقی 

کی منازل طے کریں۔ ہم خاندانوں کو مختلف قسم کی مدد 

فراہم کرتے ہیں۔  1 سال سے کم عمر بچوں کے لیے کیا 

 کچھ دستیاب ہے، اس بارے میں مزید معلومات کے لیے 
اپنے مقامی مرکز سے رابطہ کریں۔

سائن اپ کریں - یہ کرنا تیز اور آسان ہے!
https://qrco.de/fcsurdu

انفینٹ فیڈنگ سوشل گروپ

خود وزن کرنے کے اسٹیشن

بے بی گروپس - مفت

فرسٹ ایڈ کورس

وٹامنز - مفت

فیملی نیوز لیٹر

ٹھوس غذاؤں کا تعارف

بچوں کا میلہ - مفت

فیملی سینٹر سروس کے ساتھ

والد کی معاونت

0300 123 7572
www.hertsfamilycentres.org
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فعال رائم ٹائم - مفت

https://qrco.de/fcsurdu


0300 123 7572
www.hertsfamilycentres.org

0300 123 7572
www.hertsfamilycentres.org

کیا ہو رہا ہے
 

  یہ جاننے کے لیے کہ آپ کے علاقے میں کیا ہو رہا ہے،  براہ کرم ہماری ویب سائٹ دیکھیں۔

جسمانی تفریح - 18 ماہ+ 6-18 مہینے کے بچے فعال رائم ٹائم

فرسٹ ایڈ کورس

SEND کی معاونت 

ٹاک اینڈ ٹپس نیوز لیٹر ملازمت میں معاونت

رضاکارانہ مواقع

آپ اور آپ کے پری اسکول کے بچوں کے لیے

والدین اور ننھے بچوں کے گروپس

مفت ابتدائی تعلیم کا مشورہ

 اگر آپ کو مزید معاونت کی ضرورت ہو، تو براہ کرم ہم  سے رابطہ کریں۔

اگر آپ کا کوئی بچہ یا بچے 11 سال سے کم ہیں، تو براہ کرم ہمارے ساتھ سائن
اپ کریں

یہ مفت، فوری اور آسان ہے اور آپ اور آپ کے خاندان کو معلومات فراہم کرتا ہے اور ہماری فیملی
سپورٹ ٹیم سے آپ کو رہنمائی ملتی ہے۔ ہمارے بہت سے ڈراپ انِ گروپس میں سے کسی ایک

میں ہمارے ساتھ شامل ہو جائیں یا عملے کے کسی رکن سے بات کریں، جو آپ اور آپ کے خاندان

کی مدد کے لیے والدین کے مختلف موضوعات پر معلومات فراہم کر سکتا ہے۔
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والد کی معاونت

http://www.hertsfamilycentres.org/

